Framtradande med tyngd

Lar dig ge presentationer med bestadende intryck. Det du sager ar endast
8% av det som gar ut till omgivningen, resterande 92% handlar om vad
du utstralar.

Med narvaro och férankring i kroppen far du tillgang till hela ditt register.
Forst nar det sitter pa plats kan du na ut helt och fullt med ditt budskap.

Anneli Fromell férmedlar under detta seminarium sin erfarenhet av hur
utstralning fungerar i praktiken. Hon ger svaret pa fragan vad det &r som
gor att du inte nar fram samt hur du kan arbeta med dig sjalv fér att for-
battra det.

Seminariet riktar sig till alla som vill bli battre pa
framtradande infér bade stora och sma grupper

Arrang0r: MoveYou

Seminariet arrangeras regelbundet, vi utfér aven
individuell traning i amnet.

Foér mer information, kontakta Anneli direkt pa
anneli@moveyou.se eller 070 — 682 55 15
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